W roku szkolnym 2017/2018 Szkota Podstawowa w Bogurzynie uczestniczy w
nowo uruchomionym programie ,,Program dla szkét” w miejsce dotychczas
realizowanych programéw ,Owoce i warzywa w szkole” oraz ,Mleko w szkole”. W
programie mogg uczestniczy¢ dzieci uczeszczajgce do klas | - V szkdt podstawowych.

Nowy program ma na celu skutecznie promowac¢ wsrod uczniéw zdrowg diete
bogatg w owoce i warzywa oraz produkty mleczne. Koordynatorem programu jest
Halina Augustynowicz.

W ramach programu dzieci bedg bezpfatnie otrzymywac¢ owoce i warzywa
oraz mleko i produkty mleczne oraz braé udziat w dzialaniach
edukacyjnych przeprowadzanych przez szkote, majgcych poprawi¢ wiedze ucznidéw
na temat zdrowych nawykoéw zywieniowych, pochodzenia zywnosci i rolnictwa oraz
przeciwdziatania marnotrawieniu zywnosci.

Produkty owocowo-warzywne objete programem to:

e owoce: jabtka, gruszki, Sliwki, truskawki

e warzywa: marchew, rzodkiewka, papryka stodka, kalarepa, pomidorki

e soki: owocowe, warzywne, mieszane

W kazdym z 10 tygodni w | semestrze roku szkolnego 2017/2018 dzieciom
udostepnia sie co najmniej 4 porcje owocow i warzyw. t.gczna liczba porcji owocow
i warzyw otrzymywanych przez jedno dziecko w ramach komponentu owocowo -
warzywnego w | semestrze roku szkolnego 2017/2018 wynosi 45.
Produkty mleczne objete programem to:

e mleko biate

e jogurt naturalny

e kefir naturalny

e serek twarogowy

W kazdym z 10 tygodni w | semestrze roku szkolnego 2017/2018 dzieciom
udostepnia sie co najmniej 3 porcje mleka i przetworéw mlecznych. taczna liczba
porcji mleka i przetworéw mlecznych otrzymywanych przez jedno dziecko w ramach
komponentu mlecznego w | semestrze roku szkolnego 2017/2018 wynosi 40.

Program realizowany bedzie rowniez w Il potroczu 2017/2017.



